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[bookmark: 标准前言][bookmark: _Toc9425]前    言
本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。
本文件是DB/T XXXX-XXXX《研学旅游》的第1部分。
本文件由武汉学知悟达国际旅行社有限公司提出。
本文件由湖北省文化和旅游厅归口。
本文件起草单位：武汉学知悟达国际旅行社有限公司、武汉学知研学旅行服务有限公司、中南财经政法大学、武汉鸿图诺程科技有限公司。
本文件主要起草人：
[bookmark: 标准内容]

研学旅游 第1部分：课程设计指南
[bookmark: _Toc4943]范围
本文件给出了研学旅游课程设计的总体原则、课程分类与分级、全流程设计、实施支持、评价与改进方面的建议。 
本文件适用于湖北省文化和旅游资源的研学旅游课程设计。
[bookmark: _Toc26986531][bookmark: _Toc26718931][bookmark: _Toc26986772][bookmark: _Toc19782]规范性引用文件
下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。	
LB/T 054 研学旅游服务要求
[bookmark: _Toc891]术语和定义
LB/T 054界定的术语和定义适用于本文件。
[bookmark: _Toc5952]总体原则
[bookmark: _Toc20658]湖北特色
立足湖北文化、生态及产业资源独特性，优先选择具有荆楚文化标识性、生态资源代表性、产业创新示范性的载体，构建差异化的课程体系，课程分类建议可参照本文件5.1。
[bookmark: _Toc15947]安全规范
课程内容设计宜针对湖北地区场景特性及典型风险制定分级防控方案，明确教学环节三方责任主体（资源方、旅行社、保险机构）及安全责任内容。
[bookmark: _Toc32547]体验导向
以沉浸式体验为核心，构建“构建-体验-反思-实践”的完整课程链条，实现研学旅游活动从观光游览向体验参与的转化。
[bookmark: _Toc22882]学员适配
以参与者（学员）年龄特征与需求差异，建立课程分级机制（参照本文件5.2），确保课程内容、体验形式与目标参与者认知水平及兴趣偏好相匹配，课程分类分级对照可参照本文件5.3。
[bookmark: _Toc1853]课程分类与分级
[bookmark: _Toc20246]课程分类
研学旅游课程按照湖北特色资源类型可长江生态保护类、荆楚文化传承类、红色历史教育类、现代产业科创类、地质资源探究类等，不同类别课程分类设计建议如下：
长江生态保护类：凸显湖北作为长江经济带核心省份的优势，依托三峡库区、洪湖国际重要湿地、清江流域等国家级生态场景，重点开发涵盖长江水文、物种多样性、生态修复等主题的课程体系，体现湖北在长江大保护战略中的示范作用。
荆楚文化传承类：突出湖北作为楚文化发源地的唯一性，围绕曾侯乙编钟、荆州楚纪南城遗址、云梦睡虎地秦简等世界级文化资源，结合黄梅挑花、楚式漆器髹饰等国家级非遗技艺，构建"考古发现+文化解码+创新转化"的特色课程链。
红色历史教育类：强化湖北"中国革命重要策源地"的历史地位，立足武汉辛亥革命首义遗迹、红安"两百个将军同一故乡"、洪湖湘鄂西革命根据地等红色资源富集优势，开发革命精神传承与国家认同教育课程，彰显湖北在中国近现代史中的特殊贡献。
现代产业科创类：体现湖北"中部崛起战略支点"的产业优势，对接光谷"芯屏端网"万亿产业集群、东风汽车智能制造、潜江龙虾全产业链等特色产业，设计涵盖科技创新、产业升级、乡村振兴等维度的实践课程，展现湖北高质量发展成果。
地质资源探究类：突出湖北"地质博物馆"的资源禀赋，依托神农架世界地质公园、恩施大峡谷喀斯特地貌、大别山（黄冈）变质岩地质遗迹等独特地质景观，开发涵盖地层构造分析、地质灾害防治、地质遗产保护的特色课程，彰显湖北在地学研究领域的标本价值。
[bookmark: _Toc11714]课程分级
研学旅游课程按照不同年龄参与者需求差异可划分为G0-G6级，不同级别课程设计要点参考如下：
1. G0级：目标参与者为学龄前儿童，年龄在3-6岁，课程以感官启蒙与兴趣激发为主，可采用亲子互动游戏形式，教具需符合低龄安全标准。
1. G1级：目标参与者为小学1-3年级学段，年龄在7-9岁，课程以基础认知与简单实践为主，任务指令宜口语化且实践环节占比不低于60%，教具以图文呈现为主。
1. G2级：目标参与者为小学4-6年级学段，年龄在10-12岁，课程以强化协作探究能力为主，可设计简单跨学科协作任务，团队协作时长占比不低于40%。
1. G3级：目标参与者为初中1-3年级学段，年龄在13-15岁，课程以问题解决与跨学科整合为主，可围绕真实社会问题设计课程，配备基础实验工具，可视情况开展实地调研，课程内容主要体现学科知识整合能力。
1. G4级：目标参与者为高中1-3年级学段，年龄在16-18岁，课程以创新思维与社会影响为主，可开展课题式研究，可引入行业专家教学及评审环节。
1. G5级：目标参与者为大学/职业院校学段，年龄在19-22岁，课程对接产业需求与专业课程，课程设计宜对接湖北优势产业，开展生产流程实训或市场调研，需体现产学研协作逻辑。
1. G6级：目标参与者为校外成人团体，课程以文化传播与社会责任践行为主，课程内容可设计公益任务并量化社会效益指标。
[bookmark: _Toc12229]课程分类分级对照表
长江生态保护类课程分级对照侧重内容、设计要素可参考表1。
长江生态保护类课程分级对照表
	分级
	侧重内容
	设计要素

	G0-G2
	生态启蒙
	设计观察记录类任务，通过标准化生态工具包开展生物多样性认知活动，成果为自然观察日志或生态图谱手绘作品

	G3-G4
	保护实践
	设计问题探究类任务，包含生态修复模拟实验与数据分析环节，成果为生态评估报告或保护方案设计

	G5-G6
	战略践行
	设计政策研究类任务，结合区域生态治理需求形成实践成果，成果为生态治理提案或可持续发展白皮书



荆楚文化传承类课程分级对照侧重内容、设计要素可参考表2。
荆楚文化传承类课程分级对照表
	分级
	侧重内容
	设计要素

	G0-G2
	文化感知
	设计沉浸式体验任务，通过故事演绎、纹样拓印等趣味活动感知文化符号，成果为手工艺品或情景剧片段

	G3-G4
	技艺传承
	设计非遗实践任务，包含技艺操作与创新设计环节，成果为传统技艺作品或文创产品原型

	G5-G6
	创新传播
	设计文化转化任务，结合现代传播媒介制定推广方案，成果为数字文化IP设计方案或双语传播手册



红色历史教育类课程分级对照侧重内容、设计要素可参考表3。
红色历史教育类课程分级对照表
	分级
	侧重内容
	设计要素

	G0-G2
	精神感知
	设计情景化学习任务，通过角色扮演、主题艺术创作感知革命精神，成果为红色主题艺术作品或微剧场脚本

	G3-G4
	历史解码
	设计调查研究任务，包含遗址考察与口述史采集环节，成果为历史调研报告或革命精神解析方案

	G5-G6
	精神传播
	设计传播策划任务，结合新时代价值观制定宣教方案，成果为红色旅游路线策划案或主题教育纪录片



现代产业科创类课程分级对照侧重内容、设计要素可参考表4。
现代产业科创类课程分级对照表
	分级
	侧重内容
	设计要素

	G0-G2
	产业认知
	设计模拟体验任务，通过产业沙盘推演认知生产流程，成果为产业流程图解或岗位体验报告

	G3-G4
	技术验证
	设计实验操作任务，包含技术原型开发与数据分析环节，成果为实验报告或技术改进方案

	G5-G6
	创新应用
	设计产学研协作任务，针对产业痛点形成解决方案，成果为技术创新提案或商业计划书



地质资源探究类分级对照侧重内容、设计要素可参考表5。
地质资源探究类课程分级对照表
	分级
	侧重内容
	设计要素

	G0-G2
	地质启蒙
	设计标本收集任务，通过岩石分类与地层观察认知地质特征，成果为地质标本图鉴或地层剖面模型

	G3-G4
	科考实践
	设计模拟科考任务，包含地貌形成机理分析与灾害预警推演，成果为科考研究报告或灾害防治方案

	G5-G6
	灾害防治
	设计社会服务任务，结合区域地质特征制定应急预案，成果为社区防灾手册或地质遗产保护提案


[bookmark: _Toc19864]设计流程和需考虑的因素
[bookmark: _Toc20155]需求调研与分析阶段
需求调研与分析阶段是课程开发的基础环节，宜围绕目标用户特征、教育政策导向及利益相关方需求，采用多种调研方式，确保需求收集的全面性与准确性。阶段工作要点参考如下：
1. 根据课程分级标准开展目标群体特征调研，收集分析目标参与者的学段认知水平、实践能力基线、兴趣偏好数据、相关教育需求及特殊群体需求等；
1. 针对目标用户利益相关方（如学校、家长、相关主管部门）开展针对性需求调研，收集包括但不限于安全需求、资源需求、时间安排、主题需求等信息；
1. 视情况选用适宜的、灵活的调研方式，包括但不限于问卷调查、访谈、文本分析、量表测试等；
1. 对调研结果进行充分分析并形成课程需求分析报告，报告宜对各类需求进行优先级排列，确保课程开发时需求覆盖的全面性。
[bookmark: _Toc10478]资源考察与选择阶段  
资源考察与选择阶段是以需求调研与分析结果为依据，结合湖北地域特色与安全保障要求，筛选课程资源，确保资源适配性。阶段工作要点参考如下：
1. 依据需求分析结果，结合课程分类与分级标准，确定适配的资源类型，确保资源与课程目标及受众需求精准匹配；
1. 针对选定的资源类型，对本地及周边地区具有教育价值的资源开展深度调研，重点考察资源的教育适配性、安全适配性与体验适配性，根据调研结果分析选定最终目标资源；
1. 与目标资源提供方进行深度沟通与合作洽谈，明确双方权利义务，签订合作协议，保障资源使用的合法性、稳定性；
1. 对目标资源场景再次开展安全风险评估，宜针对各类风险场景形成安全风险评估报告及安全应急预案等相关安全评估、安全控制文件。
[bookmark: _Toc31030]技术融合阶段
 技术融合阶段是课程创新与优化的重要环节，依据需求调研、资源筛选结果，结合课程目标与用户特征，选取适配的技术手段，并确保其与课程内容深度融合，提升教学效果。阶段工作要点参考如下：
1. 根据课程目标、资源特点以及不同课程分级下用户的接受程度，确定适配的技术类型，包括但不限于虚拟现实（VR）、增强现实（AR）、人工智能（AI）、多媒体技术等，以提升课程的趣味性、互动性与教学效果；
1. 结合各类各级课程内容，将技术融入到课程讲解、实践操作、互动体验等环节,例如在G0-G2阶段的文化传承与价值认同类课程中利用VR技术重现历史场景，在G4-G6阶段的科学探究与技术创新类课程中引入数据分析工具等；
1. 对融入的技术进行多次测试与优化，收集反馈意见，根据实际使用情况对技术应用进行调整，确保技术与课程深度融合且运行稳定；
1. 建立技术支持与维护机制，及时处理技术应用过程中出现的问题，保障课程实施的顺畅性；
1. 在技术融合过程中不宜使用未备案的第三方平台，学生隐私数据宜本地化存储。
[bookmark: _Toc17576]课程构建阶段
概述
课程构建阶段是基于前期需求调研、资源筛选与技术融合成果，系统化设计课程结构与实施框架，确保课程的科学性、实践性与可操作性，一般可划分为课程目标设计、课程内容设计、实施方法设计、课程评价设计、安全保障设计五个子流程。
课程目标设计
课程目标设定工作要点包括：
1. 根据课程分类与分级标准，结合教育政策导向与用户需求分析结果，制定分层次、多维度的课程目标；
1. 课程目标需考虑多个维度，包括知识目标、能力目标、情感目标与素养目标等；
1. 明确每个维度目标达成的可量化指标。
课程内容设计
课程内容设计工作要点包括：
1. 将所选用的课程资源进行教学化改造：如文化类资源开发宜聚焦可体验元素；生态类资源需建立标准化教学动线；产业类资源对接应筛选可视化生产环节；
1. 构建递进式教学模块。以荆楚文化传承类课程为例，可设置"文化解码-技艺传习-创新转化"三大模块，其中文化解码模块通过文物观摩、场景还原等方式建立认知基础；技艺传习模块组织漆器制作、简牍书写等实践操作；创新转化模块引导参与者开展文创设计、数字传播等拓展应用。各模块间应形成"认知输入-实践内化-创新输出"的完整链条；
1. 根据课程分级标准设计适配性任务体系。针对G0-G2参与者，宜设计单环节体验任务，如青铜器纹样拓印、湿地植物标本采集等，任务指令需简明直观；G3-G4课程应设置问题探究型任务链，如在长江生态课程中，可串联"水质采样→指标检测→成因分析→保护建议"系列任务，每环节设置标准化操作指南；G5-G6课程需开发系统性创新任务，如基于光谷科创资源设计"技术调研→方案设计→模拟路演"全流程项目，任务成果包含可验证的技术参数或商业模型；
1. 技术手段的应用需与学段特征相匹配。G0-G2建议采用轻量化技术工具，G3-G4可引入数据采集分析工具；G5-G6宜采用成果导向型技术。
实施方法设计
实施方法设计工作要点包括：
1. 根据课程特点选择合适的教学方法，包括但不限于场景化教学、探究式教学、项目式学习、体验式教学等；
1. 合理安排教学进度，确保课程内容有序推进；
1. 规划教学使用场所，依据资源考察结果，制定在各类场馆、企业、自然保护区等场所的教学活动动线。
课程评价设计
课程评价设计工作要点包括：
1. 根据课程分类分级构建课程评价体系，确定不同分类不同分级的课程评价指标、评价方式与评价周期；
1. 评价指标涵盖知识掌握、技能提升、情感态度价值观培养等方面；
1. 评价方式宜采用过程性评价与结果性评价相结合，包括学生自评、互评、导师评价等；
1. 根据课程时长和教学目标设定合理的评价周期，及时反馈学生学习成果，促进课程不断优化。
安全保障设计
安全保障工作可参见LB/T 054，设计工作要点包括：
1. 在教案中嵌入安全操作规范，如场馆参观动线设计、设备使用安全提示等；
1. 针对性开发课程安全执行清单等安全操作执行文件，明确各环节责任人及检查节点；
1. 对课程高风险环节设计备用方案。
课程配套资源包设计
课程配套资源包设计工作要点包括：
1. 导师方面：标准化课程实施手册，包含课件、教学流程、时间分配、技术工具使用说明、安全注意事项等；
1. 参与者方面：研学手册、任务卡、数字化学习素材、教具包、行前须知、延伸活动建议等，其中研学手册可围绕指导参与者“做什么”、“怎么做”、“收获什么 ”的思路设计；教具包宜明确课程用具、材料的名称、数量、规格、操作规范等。
[bookmark: _Toc25248]测试与交付阶段 
课程测试
课程测试阶段是保障课程质量与优化教学设计的关键环节，宜通过模拟教学、参与者试运行及技术压力测试等方式，全面验证课程的有效性与稳定性。阶段工作要点参考如下：
1. 组织课程研发团队开展模拟教学测试，验证课程逻辑的连贯性、任务链的合理性及时间分配的可行性，重点检查高风险环节的备用方案执行效果，形成课程测试问题清单，并针对性调整；
1. 邀请目标参与者代表，通过真实场景试运行收集反馈，重点关注内容接受度、技术互动体验、体力负荷匹配性等维度，收集并统计参与者体验反馈，量化评估参与者参与兴趣、任务完成率、知识留存率等指标；
1. 对课程融入的技术工具开展压力测试，模拟高并发使用场景下的运行流程性与稳定性，保障无设备兼容性冲突或数据泄露风险。
课程交付
课程交付阶段是确保课程顺利实施与规范管理的最终课程设计环节，宜通过标准化资源包编制与系统化人员培训，保障课程内容高效落地。阶段工作要点参考如下：
1. 编制标准化课程交付资源包，参考内容如下：
指导师用资源：课程实施手册、安全防控预案、应急联络表等；
学生用资源：研学手册、定制教具包等；
管理用资源：课程评价模板、家长告知书范本、资源方协作协议副本等。
1. 开展标准化人员培训交付，参考内容如下：
指导师培训：聚焦课程目标解读、技术工具操作、安全事件处置等；
工作人员培训：涵盖医疗急救技能、特殊学生支持策略等；
资源方培训：明确场馆讲解要点与课程衔接要求等。
[bookmark: _Toc10303]实施设计
[bookmark: _Toc22396]人员
宜依据课程类型、学段需求及规模，选拔具备专业知识、教学经验及应急处理能力的导师，师生配比宜不低于1：45，以达到教学质量、安全保障效果。
宜组织导师及工作人员参加培训，内容涵盖基础资质培训、教学能力提升及专项技能强化。
建议根据课程实际情况配备课程协调员、技术人员和专职安全管理员等，明确各岗位的职责。
[bookmark: _Toc28011]场地
优先选择具备教育资质、安全认证的研学基地（营地），场地需通过消防、卫生、环境等多部门联合验收，配备实时监控系统与应急广播等。
对课程实施所涉及的各类场地需进行规范化管理，例如制定场地使用规范，明确场地的承载人数、使用时间、安全注意事项等。
宜制定场地安全操作手册等安全操作控制文件，针对可能出现的自然灾害、设备故障、人员突发状况等紧急情况，明确应急响应流程和处置措施。
[bookmark: _Toc5335]物料
根据课程内容和学生人数，宜制定详细的物料配备标准，明确各类课程所需的教具的种类、数量和规格。
宜建立规范的物料采购流程，对采购的物料进行质量检验和入库管理，确保物料的质量符合相关标准。
根据安全风险评估结果，配置急救包、防护装备（如手套、护目镜）、应急通讯设备等。
指导师需时刻提醒参与者正确使用物料，避免因操作不当造成物料损坏或安全事故。
[bookmark: _Toc9813]技术
建立技术设备维护机制，定期对课程实施过程中使用的技术设备进行检查、维护和保养，确保设备的性能和稳定性，满足课程教学和技术融合的需求。
制定技术故障应急处理预案，针对技术设备故障、网络中断等常见技术问题，明确应急处理流程和责任人。
视情况配备专业的技术支持人员，确保在技术故障发生时能够迅速响应，及时排除故障，保障课程的正常实施。
关注技术发展动态，积极引入先进的教育技术和工具，探索新技术在研学旅游课程中的应用。
[bookmark: _Toc20550]评价与改进
对研学旅游课程设计的有关资料宜记录留存便于设计工作持续评估与改进。
对研学旅游课程各环节实施情况宜开展多角度、全方位的评估。
宜用问卷调查、反馈收集、访谈等形式对参与者开展满意度调查，应根据评估调查中发现的问题对研学旅游课程做出调整改进。
宜对参与者就研学旅游课程提出的问题进行及时处理和反馈。
[bookmark: _Toc5668]标准实施及评价
结合本文件适用范围、使用对象、制定目的及实施预期效果，认真做好标准实施准备，包括标准实施的方案准备、组织准备、宣贯准备、手段准备和物质条件准备等。
在标准颁布实施后的6月内宜组织标准主要起草人完成标准实施方案制定，并报标准归口单位备案,同时编制完成标准宣贯讲义:1年内,计划组织不少于1次的标准宣贯培训。
应定期检查标准实施方案的落实情况，逐条检査标准实施内容的落实，并记录未实施内容的理由或原因。文件起草单位宜结合标准宜贯，每年组织1次标准实施检查，包括检查标准实施的支持手段和物质条件的落实情况。做好标准实施验证记录，畅通标准实施信息采集的方式方法和反馈渠道,定期整理并处理收集到的意见建议。依据《中华人民共和国标准化法》落实标准实施评价。
在文件实施1年后，对照标准实施方案，宜开展标准实施效果评价分析，总结实施经验成效,梳理存在的薄弱环节。标准实施的评价不仅从技术进步、质量水平、客户满意度、规范性、效率、节约、节省、履行社会责任等方面进行有益性评价，同时还要评价标准实施带来的问题，以便为未来改进提供参考，以评价标准促进标准持续完善。
适时向标准化行政主管部门和标准归口单位反馈情况,提出标准推广、修改、补充、完善或者废止等意见建议。
[bookmark: 标准附录][bookmark: 附录头部信息书签_1]
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研学旅游课程案例——湖北省博物馆荆楚纹饰探秘课程
一、课程背景
针对小学高年级学生传统文化认知具象化需求，依托湖北省博物馆青铜器纹饰资源，破解"文物可远观难触摸"的教学困境。课程通过可视化交互教具与安全实践载体，构建"纹样解码-艺术转化-文化传播"的闭环学习路径。
2、 课程类别
荆楚文化传承类
3、 课程级别
适用对象：5-6年级学生（10-12岁）（G2级）
4、 课程信息
课程时长：1天
核心场景：湖北省博物馆
核心目标：掌握青铜器纹饰与器物的关联规律，完成纹饰浮雕艺术创作
5、 研发路径
需求定位：基于调研数据，聚焦"纹饰与器物关联认知薄弱"核心问题，确定小学高段学生为课程适配群体。
[bookmark: _GoBack]资源筛选：依据荆楚文化传承类资源筛选标准，选定曾侯乙编钟等5类文物，提取16组"器物-纹饰"教学单元，建立"礼器-透雕纹""乐器-蟠虺纹"对应体系。
技术融合：开发双视角光栅卡（正面文物全貌/倾斜纹饰特写），通过光学技术实现观察视角切换，适配该学段学生认知特征。
课程构建：采用"观察发现→实践转化→传播延伸"三阶模型，任务设计符合该学段学生协作探究要求，设置4个安全操作检查节点。
测试验证：经2轮迭代测试优化，课程时长压缩18%，任务卡线索匹配准确率从63%提升至91%。
6、 课程内容
【课程一：穿越悠悠时光，对话历史珍宝】
课程时长：120min
课程流程：由研学导师带领参观展厅，在参观过程中，认真聆听讲解，了解荆楚大地的历史变迁，认识不同时期具有代表性的文物，了解荆楚纹饰特点，做好知识记录。
【课程二：解读重重线索，探寻文物之谜】
课程时长：60min
课程流程：在研学导师的引导下，每位学生领取一套寻宝卡牌，通过解读寻宝卡牌上呈现的四个线索：文物阴影轮廓、文物特点、文物用途及纹饰图样，在展厅内寻找对应文物，并准确填写卡牌上关于文物的对应信息。
【课程三：解锁神奇光栅，领略文物之美】
课程时长：20min
课程流程：完成寻宝解谜任务，获得兑换文物纹饰光栅卡的机会。通过变换角度，观察光栅卡文物与纹饰图样的相互切换。以立体动态效果，让学生直观了解文物纹饰细节和特点。
【课程四：传承荆楚文化，创作纹饰艺术】
课程时长：60min
课程流程：研学导师详细介绍仿银浮雕画的制作流程和技巧，并展示优秀范例，为学生们提供创作参考。学生们可依据研学过程中感兴趣的文物图样作为参考开展创作：运用特定的材料和工具，通过描绘图样、勾勒线条、塑造立体感等步骤，将平面的文物纹饰转化为立体的仿银浮雕画。
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